Doswiadczenie dtugotrwatej traumy rozumiane jest m.in. jako doswiadczenie przez pacjenta
jednego lub kilku z nastepujacych zjawisk:

przemocy : fizycznej, psychicznej, seksualnej, moralnej

zaniedbania : fizycznego, emocjonalnego i intelektualnego

strat okotoporodowych (wtasnych lub rodzicéw): poronienia, martwego urodzenia dziecka,

aborcji, zaptodnienia in vitro, $mierci po porodzie

Wymienione doswiadczenia czesto trwaja latami, moga rozpoczac sie we wczesnym okresie
zycia pacjenta i wynikaja nierzadko z postaw najblizszych cztonkéw rodziny.

|. WPROWADZENIE DO PROBLEMATYKI POTROJNEJ TRAUMY: 2H

Przemoc, zaniedbanie i straty dziecka - wyniki i wnioski z badan prof. Philipa Ney’a.

1
2. Terapia dtugotrwatej traumy wedtug metody Philipa Ney’a - cele, fazy, techniki leczenia.
3.
4

Skutecznos$¢ metody

Kwalifikacja do grupy terapeutycznej - Kwestionariusz oceny wstepnej wedtug metody
Philipa Neya (dla bytych uczestnikow szkolenia)

Il. SUPERWIZJA: 3H

Grupowe omawianie przypadkow z praktyki wtasnej uczestnikow.
Prowadzaca:

Beata Rusiecka - psycholog, ukonczyta studia psychologiczne na KUL w 1990 r. Od 1996 r.
zwiazana z podejsciem terapeutycznym kanadyjskiego psychiatry, prof. Philipa Neya oraz
przedstawiona przez niego psychopatologia oséb z doSwiadczeniem przemocy, zaniedbania
i okotoporodowych strat dziecka.

Data: Sobota, 10 listopada 2012, godzina 13:00-18:00.
Miejsce: Warszawa, ul. Mierostawskiego 6
Dojazd: Metro - pl. Wilsona lub tramwaj/autobus - pl. Inwalidow (6, 15, 116, 157, 205)

Czas trwania: 5h, czes¢ teoretyczna 13.00-15.00 / superwizja 15.00-18.00
(Mozliwe jest uczestnictwo tylko w jednej czeSci warsztatu).

Koszt catosci: 150 zt (lub tylko czes¢ teoretyczna: 50 zt ; tylko superwizja: 100 zt)
Zapisy: Anna Rudecka, 788 219 330, e-mail: rudecka@poczta.onet.pl

Prosimy o zgtoszenia do czwartku, 8 listopada 2012.


mailto:rudecka@poczta.onet.pl

